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Aktionswoche

Nachhaltigkeit
... in Deiner Mensa

 Montag, 28. Mai 2018

Regionaler Stangenspargel mit Semmelschmelz, dazu Rührei und 
Kräuterkartoffeln
vegetarisch | regional | saisonal | Eier aus Freilandhaltung

Regionaler Stangenspargel mit Semmelschmelz und Kräuterkartoffeln
vegan | regional | saisonal

 Dienstag, 29. Mai 2018 

Seelachsfilet in Kräuter-Eihülle mit Senfsoße, Wurzelgemüse und 
Kartoffeln
MensaVital | Bio-Qualität | regional | saisonal | MSC-zertifiziert | Eier aus Freilandhaltung 

Cremiger Kohlrabieintopf mit Möhren, Kartoffeln und Liebstöckel
vegetarisch | Bio-Qualität | regional | saisonal

 Mittwoch, 30. Mai 2018

Gebratene Landhähnchenbrust mit bunter Zartweizen-
Gemüsepfanne und Tomatendip
Bio-Qualität | regional

Geräuchertes Tofusteak mit bunter Zartweizen-Gemüsepfanne und 
Tomatendip
vegan | Bio-Qualität
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 Donnerstag, 31. Mai 2018

Tofugulasch  Jäger Art  mit Champignons, dazu Wirsinggemüse und 
Kartoffelklöße
vegan | MensaVital | Bio-Qualität | regional | saisonal

Gebratenes Filet vom Ursprungwels mit Kartoffel-Gurken-
Radieschensalat in Bärlauchmarinade
regional | saisonal | ASC-zertifiziert

 Freitag, 01. Juni 2018 

Rückensteak vom Strohschwein mit grünen Rahmbohnen und 
Kräuterkartoffeln
Bio-Qualität | regional | zertifiziert mit Label Besonderer Tierschutz vom Dt. Tierschutzbund

Spätzlepfanne mit buntem Gemüse, Reibekäse und 
Sonnenblumenkernen
vegetarisch | MensaVital | Bio-Qualität | regional 

In den Mensen Kellercafé       Mehr Infos zur Aktionswoche:
und Halberstadt sind
die Aktionsgerichte
nicht an allen oder an
abweichenden Tagen
verfügbar!
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